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Objectifs pédagogiques

L’objectif de cette formation en collaboration avec Zeiss est de permettre aux omnipraticiens 

d’intégrer de manière pertinente et progressive le microscope opératoire dans leur pratique 

clinique quotidienne, en particulier en endodontie. La formation comprend une partie théo-

rique visant à apporter une compréhension claire et structurée des apports du microscope 

opératoire : amélioration de la résolution visuelle, stabilité de l’image, optimisation de la pos-

ture du praticien, précision du geste opératoire, sécurité des soins et traçabilité clinique. Une 

partie clinique et pratique permet aux participants d’apprendre à travailler sous microscope : 

réglages, positionnement opérateur–assistant, organisation du champ opératoire et adapta-

tion des gestes techniques. Les praticiens acquièrent les bases nécessaires pour conduire 

l’ensemble des traitements endodontiques sous microscope, dans des conditions ergono-

miques et reproductibles.

Dans un second temps, la formation ouvre sur l’extension raisonnée de l’usage du micros-

cope aux autres champs de la dentisterie (restauration, chirurgie, prothèse), en identifiant 

les situations cliniques où son utilisation apporte une réelle valeur ajoutée. L’objectif n’est 

pas de promouvoir un usage exclusif du microscope, mais d’enseigner quand et comment 

l’utiliser à bon escient. Le microscope opératoire est présenté comme un outil structurant de 

la pratique moderne, contribuant à l’élévation de la qualité des soins, à la sécurité des actes, 

et à la valorisation de l’image professionnelle du praticien et du cabinet.

11 juin 2026

15 octobre 2026

Journée à choix

Microscope opératoire
par Sarah Attal Stym Popper

Il est possible de venir avec votre assistant(e)
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Intervenant

Dr. Sarah Attal Stym Popper, directrice de l’Institut Endosophie
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1.	 Panorama des microscopes opératoires dentaires 

Analyse des principaux modèles disponibles sur le marché et compréhension des 

critères de différenciation techniques et cliniques.

2.	 Fonctions et composants du microscope opératoire 

Grossissement, qualité optique, éclairage coaxial, focale de travail, inclinaison de 

l’optique, filtres : impact clinique de chaque élément.

3.	 Organisation du travail sous microscope 

Travail avec ou sans assistance, ergonomie opératoire, positionnement du 

praticien et optimisation du poste de travail au fauteuil.

4.	 Applications cliniques du microscope opératoire 

Installation et travail sous microscope en endodontie, prothèse et chirurgie.

5.	 Microscope et iconographie clinique 

Organisation et utilisation de la photographie et de la vidéo pour la traçabilité 

clinique, la communication et l’enseignement.

6.	 Microscope opératoire et qualité des soins 

Contribution à l’amélioration de la précision, de la sécurité et de la qualité des 

actes, et impact sur la valorisation du cabinet et de l’image professionnelle auprès 

des patients.

7.	 Intégration du microscope dans l’environnement de soins 

Réflexion sur l’aménagement de la salle de soins et l’évolution de l’ergonomie des 

cabinets dentaires à l’ère du microscope opératoire.

11 juin 2026 ou 15 octobre 2026
Microscope opératoire
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→ Travaux pratiques sous microscope opératoire sur modèles, intégrant un travail 

     approfondi sur l’ergonomie opératoire

→ Mise en condition sur fauteuil dentaire : posture du praticien, réglages du microscope  

     et organisation du champ opératoire

→ Accompagnement individualisé pour l’acquisition de positions de travail stables, 

     ergonomiques et reproductibles

→ Accueil des apprenants dans une salle dédiée à la formation

→ Exposés théoriques structurés, appuyés par des supports pédagogiques projetés

→ Présentation et analyse de cas cliniques favorisant l’échange de pratiques

→ Évaluations formatives par quiz en présentiel

→ Mise à disposition en ligne des documents pédagogiques à l’issue de la formation

Moyens de suivi et d’évaluations

Ressources pédagogiques

Méthodes et moyens pédagogiques

→ Quiz de positionnement en amont de la formation (pré-session),

     permettant d’évaluer les connaissances initiales

→ Émargement numérique assurant le suivi effectif de la participation des apprenants

→ Quiz de fin de formation destiné à mesurer l’acquisition des connaissances 

     et compétences abordées 

→ Questionnaire d’évaluation « à chaud » recueillant la satisfaction des participants 

     et leur perception des apports de la formation

→ Délivrance d’un certificat de réalisation et d’une attestation de présence à l’issue 

     de l’action de formation

Microscope
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Praticiens confirmés 
diplômés et étudiants

Acompte
(1 mois avant session)

Solde
(semaine de session)

680 € 340 € 340 €
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Merci d’envoyer tous vos chèques en une fois. (Noter les dates au dos)

Annulation:
3 mois: annulation gratuite, 2 mois: 30% de frais, 1 mois: 70% de frais, 15 jours avant le premier 
cours: 100%, En cas d’annulation de la part d’Endosophie, 100% des frais sont remboursés

Par virement

Préciser la date de session

IBAN: 	 FR76 3000 4005 7700 0102 3662 178
BIC: 	 BNPAFRPPXXX
RIB:	 30004 0057700010236621
Clé RIB:	 78
Domicil.: 	 BNP Paris Bosquet

contact@endosophie.com
endosophie.com

Sarl Endosophie 
Génération
14 Avenue d’Alembert
92160 Antony

Capital: 1000€ 
SIRET: 82834498600017 
APE/NAF 8559A 
FR 21 828344986

Règlements & conditions

Inscription
Dans la mesure des places disponibles, les inscriptions sont ouvertes jusqu’à 1 semaine avant chaque session.

Par chèque

À l’ordre de “Endosophie Génération”

À envoyer à:
Mme Annabelle Torvic
1 Rue des Arums
24750 Trélissac

Inscriptions & secrétariat
Annabelle Torvic
contact@endosophie.com

Tous les prix sont nets et non assujettis à la TVA (art. 293 B du CGI)

Document mis à jour le 11.02.2026

Lorsqu’elle le juge nécessaire, la formatrice peut modifier le contenu de la formation suivant l’actualité, la dynamique 
de groupe ou le niveau des participants. Le contenu du programme figurant sur la fiche de présentation est fourni 
à titre indicatif.

Nom/Prénom

Adresse facturation

Adresse mail

Tél. portable

N° RPPS

N° SIRET

Journée
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Analyse des besoins particuliers
Merci d’indiquer votre profession actuelle, votre mode d’exercice (omnipratique, exercice libéral, 
salarié, mixte, autre) ainsi que votre ancienneté dans la pratique.

Quelles sont les raisons qui vous ont conduit à vous inscrire à cette formation ?
Quels objectifs professionnels ou cliniques souhaitez-vous atteindre à l’issue de celle-ci ?

Rencontrez-vous actuellement des difficultés, des limites ou des questionnements dans votre 
pratique en lien avec le thème de la formation ?
Avez-vous un projet professionnel ou clinique nécessitant l’acquisition ou le renforcement de 
nouvelles compétences ?

Avez-vous des besoins spécifiques nécessitant un aménagement de la formation (situation de 
handicap, contraintes alimentaires, conditions matérielles particulières, autres) ?
Le cas échéant, merci de les préciser afin que nous puissions étudier les adaptations possibles.

Observations complémentaires

Identifiez-vous des besoins pédagogiques particuliers (niveau de départ, attentes spécifiques, 
domaines à approfondir, modalités d’apprentissage particulières, autres) ?
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Les informations recueillies sont strictement confidentielles et utilisées uniquement dans le cadre de l’organisation et de l’adaptation 
pédagogique de la formation.


